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À LA MAIRIE - TI-KÊR
UNE NOUVELLE SECRÉTAIRE GÉNÉRALE
Koulmig Goulène a pris le relais de
Melaine Miossec depuis décembre. 
                                      Page 4 

LES VŒUX DU MAIRE - HETOÙ AR MAER
LES ENJEUX DE 2024
Après une année 2023 riche en évé-
nements, 2024 s'annonce aussi in-
tense.                                   Page 2

 

 

TEMPÊTE CIARAN
UNE MOBILISATION SOLIDAIRE
Les nombreuses bonnes volon-
tés mobilisées ont aidé à faire 
face aux difficultés.      Page 4   

ENTRETIEN AVEC... - EMGAV GANT…
NIELS ET MAHAUT
Culture, mouture, pétrissage,
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Lutins, pères noël, 
bonshommes de neige... Des 

Décoration de noël, fruits de la 
créativité de Michel, Patrick et Paul, agents 

des services techniques.

BLOAVE
ZH MAT

BLOAVE
ZH MAT



 LES VOEUX DU MAIRE – HETOÙ AR MAER                        
LES VŒUX DU MAIRE ET DE L'ÉQUIPE MUNICIPALE 

LES VŒUX 2024 
Henri Savina

      Maire

Chers pouldergatoises, chers Pouldergatois 
Mes meilleurs vœux pour 2024.

L'année  2023  s'achève.  Elle
fut  riche en événements.  Après
la  COVID19,  la  pollution  de
l'Aulne,  les  années  passées,  la
guerre en Ukraine et son cortège
de conséquences  financières  al-
tèrent notre vie quotidienne sur
2023.

Des réalisations en marche
La Mairie n'est pas épargnée et
doit  gérer  au  plus  juste  face  à
l'augmentation  drastique  des
coûts.
Cependant,  la  réalisation  de  Ti
Flap touche à sa fin, malgré les
aléas  du  chantier  qui  nous  ont
privés de l’usage de notre Église.
Le  câble  électrique  endommagé
a été réparé et la remise en état
du circuit électrique va être réali-
sée. Le beffroi marque de grands
signes de fatigue et son rempla-
cement est prévu.
Malgré  la  hausse du coût de la
vie, nous avons maintenu le sou-
tien financier aux associations et
conservé  le  taux  d’imposition,
pour  la  partie  communale,  de
l’année 2022.
Notre nouvelle secrétaire de mai-
rie,  Koulmig  Goulène,  résidant
sur Pouldergat, a pris ses fonc-
tions ainsi  qu’Avril  Sarlat,  notre
animatrice du 3ème lieu Ti-Flap.

Un quotidien perturbé par la 
tempête Ciaran
Après  les  remous  au  sein  de
Douarnenez  Communauté,  c’est
la tempête CIARAN qui a secoué
notre vie dès le 1er novembre. De
nombreux dégâts sont à déplorer
sur  notre  commune :  toitures
abîmées  voire  envolées,  arbres
brisés,  arrachés  ou  abattus,
nombreuses coupures d’électrici-
té,  s’installant  dans  la  durée

pour  certains,  panne  de  télé-
phone  et  d’internet.  Heureuse-
ment,  la  solidarité  a  joué  à
plein :  De  nombreux  habitants/
tes ont retroussé leurs manches
pour  déblayer  les  routes,  les
chemins et les accès aux habita-
tions. Les associations, les agri-
culteurs,  les  chasseurs  ont  ap-
porté leur soutien,  expertise et
savoir-faire  pour  sécuriser  les
routes et chemins, les rendant à
nouveau  accessibles  aux  auto-
mobilistes et piétons.

Une  grande  reconnaissance  de
notre part au personnel d’Enedis
qui  s’est  mobilisé  sans  compter
pour  rétablir  l’électricité  malgré
les difficultés  rencontrées.  Nous
savons  que  l’attente  fut  très
longue  pour  plusieurs  habitants
de  la  commune.  En  ce  qui
concerne,  le  téléphone et inter-
net,  le  rétablissement  est  plus
long et toujours en cours tant les
dégâts sont importants : certains
habitants n’ont toujours pas ré-

cupéré  leur  accès  téléphonique
et la connexion à internet. 

Les  avancées  au  niveau  de
Douarnenez-Communauté
La  nouvelle  gouvernance  de
Douarnenez Communauté 
nous permet de récupérer la part
financière à laquelle la commune
peut prétendre en termes de re-
devance sur les éoliennes.
Enfin  un  pas  vers  l’égalité  de
traitement  des  écoles  de  mu-
sique de notre territoire. Merci à
Douarnenez  Communauté  pour
la subvention accordée à l’école
de  musique  traditionnelle  de
Pouldergat.

Les enjeux de 2024
2024  s'annonce  aussi  intense
que les précédentes :
L'assainissement  est  un  enjeu
majeur  pour  le  développement
de  Pouldergat,  les  services  de
Douarnenez  Communauté  vont
poursuivre  les  études  en  vue
d’une  réalisation  à  partir  de
2026/27.
Le  projet  d'habitat  social  de  la
rue Saint-Ergat, confié à Douar-
nenez  Habitat,  est  en cours  de
définition.
L’aménagement du bourg devrait
se réaliser.
L'avenir du Cadran est incertain.
La mairie ne peut pas porter tous
les projets en même temps.
Le transfert de la bibliothèque à
Ti-Flap se fera sur le premier tri-
mestre 2024.   

Nous souhaitons à tous les Poul-
dergatoises et Pouldergatois une
année  2024  riche  en  bonheur,
pleine  de  santé,  et  que  leurs
vœux se réalisent.
Bloavezh mat.
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«2024 s'annonce aussi 
intense que les 
précédentes :
L'assainissement est un 
enjeu majeur pour le 
développement de 
Pouldergat, les services 
de Douarnenez-
Communauté vont 
poursuivre les études 
en vue d’une 
réalisation à partir de 
2026/27.»



 LES INFOS MUNICIPALES - KELEIER AN TI-KÊR                        
LES DÉCISIONS DU CONSEIL MUNICIPAL EN BREF 
L'intégralité des délibérations est accessible sur le site de la Mairie : www.pouldergat.fr

LE CONSEIL MUNICIPAL DU 3 OCTOBRE 2023 
Election d’une nouvelle 
adjointe
Mme Marie Pierre COSQUER a été
élue  au  poste  d'adjointe  en
remplacement  de  M.  Philippe
MARLE.  Le  nombre  d’adjoints
ayant été fixé à 3 par le Conseil
municipal du 27 mai 2020, Marie
Pierre  COSQUER  a  été
immédiatement  installée  au
poste de 3è adjointe.

Pacte "finistere 2030" 
La toiture de la salle polyvalente
"Ti An Holl" fuit lors de grosses
pluies ou de gel.
Le conseil municipal a approuvé
le  projet  de  réfection  de  la
toiture de la salle et sollicite une
subvention de 12 842 € au titre
du  dispositif  "Pacte  Finistère

2030", soit 80% du montant du
projet, estimé à 16 053,57 € .

Convention RASED 2023-
2026
La commune de Douarnenez met
à  la  disposition  du  RASED
(Réseaux  d’Aides  Spécialisées
aux  Élèves  en  Difficulté)  des
locaux  aménagés,  du  matériel
dont elle assure la maintenance
et prend en charge divers coûts
de fonctionnement.
Les  dépenses  afférentes  aux
matériels  pédagogiques  font
l’objet d’une répartition entre les
communes  volontaires  qui
bénéficient  des  services  du
RASED,  au  prorata  du  nombre
d’élèves scolarisés.
Le Conseil municipal a approuvé

la  proposition  de  la  ville  de
Douarnenez  de  renouveler  une
convention  fixée  à  3  ans  ,  à
compter du 1er septembre 2023.

Motion de soutien aux EHPAD
Vingt-trois  communes  finisté-
riennes  entreprennent  des
démarches  auprès  des
parlementaires du départements
et des présidents de l’Association
des  Maires  de  France  (AMF)  et
SDE afin d’alerter sur la situation
financière des EHPAD.
L'évolution  des  coûts  de
fonctionnement  précipite  les
établissements  vers  une
situation  de  cessation  de
paiement d’ici la fin d’année.
Le Conseil municipal a approuvé
la motion de soutien aux EHPAD.

LE CONSEIL MUNICIPAL DU 14 NOVEMBRE 2023  
Subvention "DRAC"

Le Conseil a validé une demande
de subvention auprès de la DRAC

(Direction  régionale  de  l'Action
Culturelle) en vue de couvrir en
partie  les  charges  de

programmation  du  tiers-lieu-
médiathèque.

LES TARIFS 2024  
Services municipaux

Garderie 
matin + soir
- Résidents
- Non Résidents 
matin ou soir :

2,30 €
2,30 €
1,80 €

Cantine scolaire
- Résidents
- Non Résidents
- Enseignants, Stagiaires

3,60 €
3,60 €
5,20 €

Bibliothèque munici-
pale
- abonnement familial
- abonnement individuel
- moins de 18 ans 

12,00€
12,00€
gratuit

Tarifs de location 
Ti an Holl - salle 1 et tisanerie
Particuliers, entreprises, stages
- résidents
- non résidents
Partis politiques, syndicats, assos.
- non résidents 
1 Table et 2 bancs
Cafés enterrement (+ de 25 pers)
résidents : - Salle 1+ tisanerie

110 €
340 €

50 €
9 €

65 €

Ti an Holl - salle des fêtes
Particuliers, entreprises, stages
- résidents
- non résidents 
Partis politiques, syndicats, Assocs
- non résidents

Cafés enterrement (+ de 25 pers)
résidents : - Salle des fêtes + tisanerie 

210 €
580 €

400 €

85 €

Photocopies

Formats : - A4 noir et blanc
               - A4 couleur

0,25 €
0,50 €

- Formats : - A3 noir et blanc
                 - A3 couleur

0,45 €
0,90 €

Concessions "cimetière"        
Cimetière 
- 15 ans (2 m2)
- 30 ans (2 m²)

100 €
200 €

Cave-urne 
- 15 ans
- 30 ans 

100 €
200 €

Colombarium 
- 10 ans
- 15 ans

500 €
700 €

Dératisation : 5 € les 10 sachets 
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 LES INFOS MUNICIPALES - KELEIER AN TI-KÊR (suite)

À LA MAIRIE KOULMIG GOULÈNE NOUVELLE SECRÉTAIRE GÉNÉRALE
Koulmig Goulène, en poste à la Mairie 
depuis le 1er décembre dernier.

Koulmig Goulène a pris le relais de Melaine Miossec au 
poste de secrétaire générale à la Mairie de Pouldergat. 
Depuis le départ de Melaine, ses tâches ont été prises en 
charge par Didier Le Priol, secrétaire général «volant», qui
assure une période de tuilage jusqu’à fin décembre.

Koulmig, 39 ans, originaire de
Quimper,  avec  des  attaches  fa-
miliales à Douarnenez, est mère
de 2 filles, 11 et 7 ans, et réside
sur la commune depuis 10 ans. À
l’issue d’un diplôme de master 2
«Aménagement  et  Développe-
ment  territorial»  sanctionnant
des  études  menées  à  Grenoble
et Brest, elle suit une formation
de 6 mois, en breton, à Douar-
nenez,  qui  débouche  sur  un
poste en animation culturelle du-
rant 2 ans. 
En 2013, elle revient à son do-
maine  de  compétence  initial
dans  le  cadre  d’un  emploi  au
sein de l’A.O.C.D. (Agence Ouest
Cornouaille  Développement  )  à
Pont-l’Abbé en tant que chargée
de  mission  en  développement

touristique, avant de poursuivre,
jusqu’en 2023, cette mission au
sein  de  Q.C.D.  (Quimper  Cor-
nouaille  Développement),  à  la
suite d’une fusion de structures.
L’aspiration  à  s’impliquer  dans
une approche du développement
territorial plus concrète et proche
du quotidien des habitants ainsi
que  le  souhait  de  s’impliquer
dans la  vie  de sa commune de
résidence  l’amènent  à  postuler
en 2023 au poste de secrétaire
générale proposé par la Mairie. 
Dans  cette  première  phase  de
«prise  en  main»  du  poste  elle
apprécie  les  compétences  de
l’équipe et la qualité de l’accueil
qui lui a été réservé. 
D’emblée, elle est amenée à se
mobiliser  sur  certains  dossiers

importants tels que l’élaboration
du  budget,  les  prospectives
financières  de  la  commune  en
vue des investissements à venir,
l’accompagnement  des  projets
en cours : ti-Flap, aménagement
du  bourg,  assainissement…
En  dehors  de  sa  vie
professionnelle,  Koulmig
s’occupe  naturellement  de  sa
famille  mais  elle  pratique  par
ailleurs le chant en fest-noz et la
danse  au  sein  du  groupe
Korriged-Is.  Elle  s’intéresse
également  au  patrimoine  et   à
l’activité  culturelle  de  la
commune  dont  elle  apprécie  le
dynamisme  associatif,  le  cadre
de vie verdoyant et les sentiers
de randonnées.
Degemer mat da gKoulmig ! 

TEMPÈTE CIARAN  UNE FORTE MOBILISATION ET DE LA SOLIDARITÉ
La tempête Ciaran a durement

frappé  le  pays  le  mercredi  1er

novembre.  L'approvisionnement
électrique a été particulièrement
pertubé  et   a  affecté  de
nombreux foyers et exploitations
agricoles durant parfois plus de 2
semaines. Les perturbations ont
également fortement  touché les
liaisons  téléphoniques  et
"internet"  dont  le  retour  à  la
normale demeure parfois encore
incertain. 
Dès le lendemain de la tempête,
le dégagement des routes a été
assuré  par  les  services
municipaux  et  les  interventions
volontaires des agriculteurs, des
chasseurs, des diharzheriens, et
d'habitants  de  la  commune
volontaires.
De  leur  côté,  les  élus  et  le
personnel  administratif ont

assuré,  dès  le  jeudi  à  8  h,
l'accueil à la Mairie des habitants
en  difficulté,  confrontés  aux
coupures  d'électricité,  de
téléphone,  de  connexion
internet,  voire  à  la  dégradation
de leur logement. La Mairie s'est
efforcée   de  constituer  un  relai
avec  les  opérateurs  impliqués
(Orange,  Enedis,...)  et
d'apporter  ,  dans la  mesure du
possible,  des  réponses  rapides

telles que l'ouverture de "Ti-an-
Holl" pour la confection de repas,
l'accès  à  "internet"  ou  sim-
plement se mettre au chaud. 
Un  immense  merci,  pour  ces
gestes de solidarité, à tous ceux
qui se sont mobilisés d'une façon
ou d'une autre et également aux
personnes directement affectées
par cet évènement exceptionnel
qui ont su malgré le stress, faire
preuve de compréhension et de
pondération.
Bon courage pour réparer, clouer,
tronçonner,  trouver  l’aide
nécessaire  dans  les  prochaines
semaines...
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Beaucoup de chutes d’arbres, 
de branches cassées, de toits 
éventrés, de serres arrachées, 
de cables électriques et 
téléphoniques dégradés.... 



 LES INFOS MUNICIPALES - KELEIER AN TI-KÊR (suite)

HABITAT UN GROUPE DE TRAVAIL SUR LE LOGEMENT ET L'URBANISME
Une fois par mois depuis sep-

tembre  2023,  un  groupe  de  8
élus  municipaux  se  réunit  pour
plancher sur les questions d'ha-
bitat  et  d'urbanisme.  En  effet,
face aux demandes de logement
qui  parviennent aux élus et qui
peinent à être satisfaites, et face
aux  exigences  de  réduction  de
l'artificialisation  et  de  préserva-
tion du foncier agricole (Loi Cli-
mat  et  Résilience),  les  élus ont

voulu  s’emparer  collectivement
de  ces  questions.  Le  groupe
poursuit plusieurs objectifs :
- recenser les maisons vides de
la commune pour voir celles qui
pourraient facilement être à nou-
veau habitées
- recueillir les souhaits des pro-
priétaires, les sensibiliser sur les
problématiques  de  logement  et
les informer sur les aides à la ré-
novation,

-  suivre  les  projets  de  lotisse-
ments et d’habitat,
- étudier les pistes pour l’expéri-
mentation  de  l’habitat  léger  à
Pouldergat…
Nous invitons les habitants inté-
ressés  par  les  thématiques  de
l’habitat  et  de  l’urbanisme  à
prendre contact avec nous pour
intégrer  le  groupe  de  travail.
Contact : Mairie
02 98 74 61 26 

LOI APER  ACCÉLÉRATION DE LA PRODUCTION D'ÉNERGIES RENOUVELABLES 
La  Loi  APER  demande  aux

communes  de  déterminer  des
zones d’«accélération de produc-
tion  d'énergie  renouvelable»
(pour  l'éolien  et  pour  le  photo-
voltaïque,  pour  le  moment).  Ce
zonage  a  pour  objectif  d'inciter
les  développeurs  d'énergies re-
nouvelables à monter des projets

sur ces zones (aides financières
potentielles,  procédure  simpli-
fiée). Les propositions de zonage
de l'équipe municipale sont dis-
ponibles en mairie et sur le site
Internet  de  la  commune et  se-
ront  présentées  en réunion pu-
blique  le  samedi 27  janvier  à
10h.

Zone pour l'éolien : à proximité 
des 3 éoliennes actuelles.
Zones  pour  le  photovoltaïque  :
zone urbaine (tous toits confon-
dus),  bâti  en  zone  rurale,  par-
king  du  cimetière,  parking  du
foot,  parking  de  Ti  ar  Vugale,
zone  d'accélération  de  l’auto-
école Marzin.

DÉCORATIONS DE NOÊL  PAS D'ILLUMINATIONS DANS LE BOURG
Les  réseaux  sociaux  se  sont

animés sur l’absence d’éclairage
et  d’illuminations  nocturnes  au
bourg.  Si  ces  remarques  sont
compréhensibles,  les  coûts  sont
à considérer : de 5000 à 7000€.
C’est  pourquoi,  les  élus  ont

privilégié les décors en bois  aux
illuminations nocturnes. En effet,
nous  préférons  privilégier  la
réparation du chauffage à l’école,
par  exemple,  à  un  éclairage,
certes festif mais utile à qui ? 
Merci de votre compréhension.

ÉTAT CIVIL  BIENVENUE AUX DERNIERS BÉBÉS NÉS EN 2023
Noélie Kervarec : 2 novembre - Elio Chaussy : 4 novembre - Lucas Le Gouill : 23 décembre. 

 CULTURE                  

MÉDIATHÈQUE – TI FLAP  OUVERTURE À LA MI-FÉVRIER
À la mi-février, Ti Flap ouvrira

ses  portes,  avec  l'arrivée  de  la
bibliothèque  et  une  profusion
d'activités pour tous les âges. Un
club  de  lecture  et  un  ciné-club
mensuel seront au rendez-vous,
accompagnés  d'écoutes  hebdo-
madaires d'émissions radio pas-
sionnantes. Un stage de création
de manga aura lieu pendant les
vacances d’hiver. En mars, après
les  vacances,  les  vendredis

après-midi  seront  dédiés  aux
ateliers de dessin et de l’image,
tandis que les samedis matin se-
ront  réservés  aux  ateliers  de
manga.  Nous  sommes  impa-
tient·es  de  découvrir  vos  idées
pour  animer  ce  lieu,  concerts,
spectacles, présentations... 
Pour démarrer en fanfare, rejoi-
gnez-nous lors du week-end des
familles  du  vendredi  16  au  di-
manche  18  février  !  Au  pro-

gramme  :  projections,  ateliers,
pique-nique,  échanges  et  une
soirée jeux. Venez partager des
moments conviviaux avec nous ! 
Plus  d’informations  fin  janvier
sur le site de la mairie, à Ti Flap
mais  aussi  sur  le  Facebook  et
l’Instagram de Ti Flap.
Programmation : rubrique "À 
vos agendas ". Contact : 
Avril  tiflap@pouldergat.fr, 
ou Mairie : 02 98 74 61 26 
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Les décors en bois de nos agents 
municipaux. 



 SOCIAL                   

ULAMIR "CENTRE SOCIAL DU GOYEN"  
CONNAISSEZ-VOUS L’ULAMIR ?
Le saviez vous ?
L’ULAMIR est en phase de recon-
duction  de  l’agrément  de  son
centre  social  sur  la  période
2024-2027.  A  ce  titre,  nous
avons organisé un bilan du pro-
jet  2021-2024,  le  9  décembre
dernier  à  Landudec.  Quelques
éléments de ce bilan pourraient
vous étonner. 

Mini quizz
Exceptionnellement,  nous  vous
proposons un mini-quizz.

1. A votre avis, combien de kilo-
mètres  fait  annuellement  une
voiture de l’ULAMIR pour amener

les enfants sur les lieux des dif-
férentes animations ? 
A. 30000     B. 40000 
C. 50000     D. 60000

2. Combien de salariés de l’ULA-
MIR  participent,  en  moyenne,
aux  différentes  manifestations
organisées  sur  le  territoire
(Show patates, fête de la soupe,
animation  des  rues,  première
brocante…)
A. 1      B. 4      C. 5

3. Combien de personnes fré-
quentent l’Ulamir centre social 
du Goyen durant l’année ?

A. 1100   B. 2000   C. 2500
Réponse à la fin de cette gazette

Afin  d’établir  ce  bilan  et  de
construire  le  futur  projet,  ne
soyez  pas  surpris  si  vous  êtes
questionnés  sur  votre  vision  de
notre avenir par un salarié, une
administratrice ou un administra-
teur  de  l’ULAMIR  au  salon  de
coiffure, au bar Billon, aux répé-
titions  du  bagad,  à  «Court-Cir-
cuit, aux matchs de foot….
Merci de votre collaboration et 
meilleurs vœux pour cette nou-
velle année.

L'ATELIER «ENFANTS-PARENTS» DU MERCREDI 
L'atelier  «enfant-parent»  du

mercredi  est  animé par  le  sec-
teur Familles de l'ULAMIR Centre
social du Goyen

Qu'est-ce que c'est ?
Un atelier pour les enfants de 0 à
12  ans,  accompagnés  par  un
adulte  (parent,  grand-parent,
oncle, tante, ami.e...). Un temps
et  un  espace  réguliers  pour
jouer,  créer,  bricoler,  fabriquer,
cuisiner, imaginer, rencontrer, se

reposer. Un programme d'activi-
tés établi à l'avance par des pa-
rents, mais s'adaptant aussi aux
envies du moment.

Quand ?
Tous les mercredis hors vacances
scolaires,  de  10h  à  12h.  Sans
inscription,  vous  pouvez  arriver
et  repartir  à  l'heure  que  vous
voulez.
Le programme :
10 janvier : Carte de vœux

17 janvier : Fabriquer un théâtre
de marionnettes
24 janvier : Fabriquer des lan-
ternes
31 janvier : Sable magique
7 février : Jeux de société
14 février : Bricolage astronomie
21 février : Pâtisserie

Plus d'infos ? 
ULAMIR Centre social du 
Goyen
02 98 74 27 71

 GROUPEMENT D'ACHATS                

COURT-CIRCUIT  2023 : QUELQUES CHIFFRES

L'année  2023  se  termine  et
avec  elle  la  première  année
d'existence  du  groupement
d'achat  Court-Circuit  sur  la
commune de Pouldergat. 
Voici un petit bilan chiffré de la
première  année  de  Court
Circuit :

- 10 distributions
- 402 commandes
- 81 adhérents
- 28 fournisseurs (19 du Pays de
Douarnenez, 7 du Finistère, 2 de
plus loin)
- 16700 € d’achats dont 395 
terrines, 1444 kg de pommes de 
terre, 84 kg de miel, 221 kg de 
farine, 2010 oeufs, 418 pains, 
900 kg de légumes, courges et 
fruits.

Les  3/4  des  fournisseurs,  au
minimum,  proposent  au
groupement  des  tarifs  réduits
allant de 10% à 40% de remise
(pour le  1/4 restant, soit  ils  ne
font pas de remise soit nous ne
connaissons  pas  les  prix  qu’ils
pratiquent pour le grand public).
Un  grand  merci  à  tous  les
producteurs  et  à  tous  les
bénévoles mobilisés pour chaque
distribution ! 

 LES INFOS DE DZ-COMMUNAUTÉ - KELIER DZ KUMUNIEZH                     

BALAYEUSE COMMUNAUTAIRE  BON À SAVOIR
La balayeuse passe au bourg

un vendredi matin sur deux, soit
les semaines impaires pour Poul-
dergat.  Le  chauffeur  a  son
propre circuit dans le bourg, un
mois sur deux, mais reste ouvert

à tout passage urbain si vous le
signalez en mairie le mercredi de
la  semaine  de  son  passage  au
plus tard : lotissement, rue,… 
Un préalable, toutefois : la né-
cessité de libérer la voie des voi-

tures pouvant y stationner entra-
vant son passage : rue Ar Brieg, 
place du 19 mars 1962…. 
Merci de votre compréhension. 
Contact : 
Mairie : 02 98 74 61 26 
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 LES ASSOCIATIONS -  AR C'HEVREDIGEZHIOÙ 

LES GLAZIKED A.G. ET PRÉPARATION DE LA 1ÈRE MANCHE DU CONCOURS

Après un bref repos, le groupe
a  tenu  ses  différentes  assem-
blées générales.

Les grandes lignes
-  Cercle  :  bonne  collaboration
avec   les  «Mederienn  de  Pen-
hars», si bien que le partenariat
est  renouvelé.  De  nombreuses
sorties  ont  été  réalisées :  fêtes
de  Cornouaille,  rassemblement
kennleur,  Brodeuses  de  Pont
L’Abbé… 
Les effectifs sont de 16 filles et 2
garçons,  de quoi  se   demander
s’il y a encore des danseurs sur
la commune.
- Dalc’h-Mad : l’âge aidant, le re-
nouvellement  des  troupes  est
nécessaire. Toutefois, pour l’ins-
tant,  le  groupe  a maintenu ses
différentes  prestations :  Trégar-
van,  EPHAD  et  également  ses
sorties festives. 
-  Bagad (41  sonneurs),  «Baga-
dig» (39  sonneurs)  et  École  de
musique (57 élèves dont 19 nou-
veaux). Ainsi, chaque section af-
fiche  un  bon effectif,  tant  et  si
bien que l’année 2023 est à mar-
quer d’une pierre blanche : 3ème

place  au  concours  de  seconde
catégorie,  réalisation  de  nom-
breuses sorties tant  à  l’interna-

tional  (Pays  de  Galles)  qu’au
plan  local  (Poullan,  Confort,
Pouldergat,  Office  de
tourisme…). De même, la qualité
des  cours  à  l’école  de  musique
porte  ses  fruits  :  3ème place  au
concours  des  bombardes  de
Briec,  le  25  novembre  dernier
pour  le  trio  Mona  COSQUER,
Gaël RONDEAU et Lenny PICHON
soutenus par  leur  professeur
Vincent  GESTIN ;  4ème et  5ème

place  pour  Loez  COSQUER  au
concours de  cornemuses en  so-
liste de moins de 12 ans le 9 dé-
cembre dernier  à Quimper, res-
pectivement  en  musique  écos-
saise et bretonne.

Composition du bureau 
- Président : Gwenaël LE BARS
- Vice-Prédsidente : Gaëlle COS-
QUERIC
- Trésorier : Sébastien LUCAS
– Vice-Trésorier : Yohann COIF-
FARD
– Secrétaire : Sylvie COLIN – 
Vice-secrétaire : Fabien CONAN.

Les objectifs 2024
Déjà, le Bagad s’est lancé dans
la préparation de la 1ère manche
du concours de 2ème catégorie qui
se déroulera le 24 mars prochain

à  la  salle  Hermione  à  Saint-
Brieuc. Enfin, comme chaque hi-
ver,  le  groupe  vous  proposera
une manifestation pour  financer
l’École de Musique et, ainsi, sou-
lager,  les  coûts  financiers  pour
les parents. En 2024, ce sera un
loto  le  3  février  prochain  à  la
salle Ti An Holl.
BLOAVEZH MAD D’AN HOLL. 
Contact : Gwenaël Le Bars :
06 87 83 40 11. 

«LA RENARDE»

UNE BATTUE EN JANVIER
L’association de chasse «la 
renarde réalisera une battue 
aux chevreuils le dimanche 21 
janvier dans la vallée du Goyen.
Contact : 
Jean-François Le Bars : 
02 98 74 61 83 

COMITE D’ANIMATION
AU REPOS AVANT LA REPRISE
Comme toute association, le co-
mité est en semi sommeil pen-
dant l’hiver. Toutefois, il rappelle 
la nécessité de trouver des béné-
voles pour maintenir les activités
en cours (Chasse à l’œuf, Rallye 
Pédestre, Loto, Pétanque…) voire
en créer des nouvelles. Nous 
sommes à l’écoute de toutes les 
bonnes volontés. Bonne année et
meilleurs vœux à tous
Contact : Serge Coloignier :
07 80 01 14 69 

CLUB DE L’AMITIÉ   DES PROJETS POUR 2024

Pour le Club de l’amitié, l’an-
née  2023 s’est  terminée  sur  le
thème des "photos de mariage»
qui a remporté un vif succès et
sur celui  de la réalisation d’une
carte de vœux.
En plus des activités habituelles,
2024  devrait  voir  aboutir  deux
projets présentés au budget par-
ticipatif de la commune : Le pre-
mier donnera un peu de gaîté au
centre  bourg  en  habillant  les

barres à vélos de tricots multico-
lores,  le  deuxième permettra la
réalisation d’un livret de recettes
commun avec les CM de l’école
Yves Riou.
Nous souhaitons une  bonne an-
née  à  tous  les  habitants  de  la
commune  et  espérons  que
quelques  uns  nous  rejoindrons
bientôt. Contact : 
Régine Gaudry :
06 85 55 98 02.
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Les "photos de mariage» 
clôturent l’année 2023 du Club 
de l’Amitié.  



 LES ASSOCIATIONS -  AR C'HEVREDIGEZHIOÙ (suite)

POULDERGAT-SPORTS  DANS LES CLOUS
Les rouges et blancs sont dans

leurs objectifs de la saison, à sa-
voir le maintien pour la A et la B
et la création de l’entente entre
notre  C  et  le  F.C.  Bigouden  B.
Pour l’instant, les compteurs sont
plutôt  au  vert  avec  un  effectif
constitué  de  nombreux  jeunes
joueurs et de réels progrès des
équipes. Toutefois, après une fin
d’année  pénalisée  par  de  nom-
breuses  absences  de  joueurs
(blessures,  contraintes  person-
nelles…), les «Rouges et Blancs»
attendent  avec  impatience  les
premiers matchs de début 2024

au stade Eugène Deudé pour re-
trouver l’ensemble de son effec-
tif… 
Pour l’année écoulée, le club se
félicite  de la  réussite  du cente-
naire et remercie toutes celles et
tous ceux qui ont mis la main à
la pâte lors des différentes mani-
festations  :  expositions,  festivi-
tés,  matchs  amicaux.  Poulder-
gat-Sports  vous  souhaite  une
bonne année 2024 et vous pré-
sente ses meilleurs vœux à tous.
Contact : 
André Savina : 
06 68 67 32 51 

LES POULDERGEEKS   ONZIÈME ANNÉE 
Les  4  bénévoles,  Jean Le Bi-

han,  Jean  Simon,  Denis  Beau-
mont,  Joël  Larvor,  assurent  l'
animation de 3 groupes d'élèves
répartis  en  niveaux  "initiation",
"débutants",  et  "confirmés".  A
chaque séance, un groupe de 6 à
9 personnes reçoit les conseils et
astuces pour améliorer son quo-
tidien  face  au  monde  informa-
tique qui ne cesse de s'étendre.
Cette  nouvelle  saison  aura  été

marquée par une progression de
l'effectif due à la venue de per-
sonnes  des  communes périphé-
riques  de  Pouldergat,  les  Poul-
dergatois  se  trouvant  moins
nombreux.  Est-ce  la  suite  lo-
gique  des  10  saisons  précé-
dentes  qui  auraient  formé  un
grand nombre de résidents de la
commune ?                           
Bloavezh Mad. 
Contact : 
Joël Larvor : 06 70 57 60 04.

AMZER-GWECHALL  DES ACTIONS POUR 2024

L’association  Amzer-Gwechall
envisage  plusieurs  actions  pour
cette  année  2024  :  outre  la

flânerie  traditionnelle  du  mois
d’août,  une  exploration  de  la
flore de Pouldergat ainsi  qu’une
sortie  au  musée  des  Forges
d’Inzinzac-Lochrist  sont  prévus
pour  le  printemps.  Une  séance
«portes  ouvertes»  pour  ouvrir
l’activité  à  de  nouveaux
membres est prévue le premier
samedi du mois de février ; elle
sera  axée  sur  les  liens  entre
Généalogie  et  Histoire  (un
partenariat  est  en  cours  avec
l’école  Yves  Riou  sur  ce  sujet).
Enfin  un  repas  festif  ouvert  à
tous est à l’étude.
Contact :
Fañch Ferrand :
06 61 08 99 21
amzer.gwechall@gmail.com 
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Sébastien Saniar, meilleur 
buteur de l’équipe A.

Pour la onzième année, 
l'association des Pouldergeeks 
a repris ses cours de formation 
en informatique.

En 2024, la flânerie tradi-
tionnelle du mois d’août 
demeure au programme.



 LES ASSOCIATIONS -  AR C'HEVREDIGEZHIOÙ (suite)

COMITÉ DE JUMELAGE  TELETHON  : DES RÉSULTATS POSITIFS

 Les 200 repas sont partis, 
toutes les crêpes aussi dans une
très bonne ambiance  tout au 
long du week-end.
Les résultats sont positifs : plus 
de  2500€ seront remis à l'AFM-

Téléthon.
Un grand Merci à toutes et tous.
Nedeleg laouen d'an holl.
BLAOVEZH MAT, YEC'HED, LEVE-
NEZ HA PLIJADUR EVIT 2024 DA
BEP HINI.

 ENTRETIEN AVEC... - EMGAV GANT…                                                    

NIELS ET MAHAUT  «PAYSANS-MEUNIERS-BOULANGERS»

Installés à Rubardiry depuis mai dernier, 
Mahaut et Niels Klostermann, 28 et 27 
ans, originaires du Morbihan, y concré-
tisent leur projet, aboutissement d’une 
démarche amorcée depuis déjà quelques 
années. Dans leur atelier à la ferme, en 
cours d’aménagement, ils reviennent sur 
leur parcours.

Depuis  leur  rencontre  sur  les
bancs de la Faculté des sciences
de l’écologie  à  Lorient,  Niels  et
Mahaut  ont  conforté  leur
connaissance du monde agricole
à travers des expériences variées
entre 2016 et 2021. 

L’affirmation d’une vocation
Un service  civique  en jardin  de
réinsertion  dans  le  domaine  du
maraîchage  «bio»  a  été  pour
Niels l’occasion de lancer une ac-
tivité  «fabrication  de  pain»  au
sein  du  jardin,  à  la  suite  d’un
stage  chez  un  «paysan-boulan-
ger».  Par la suite, durant 1 an
et demi, le couple a effectué di-
vers séjours à l’étranger, en Asie
et en Afrique, sous le statut du
volontariat  agricole.  Au  retour,
Niels suit une formation de «pay-
san-  meunier-boulanger»  au
CFFPPA de Montmorot  (Jura) et
Mahaut  se  forme  à  l’animation
en agroécologie au sein de l’as-
sociation «Terre et Humanisme»
en  Ardèche.           

Dans  la  foulée,  une  période  de
salariat  agricole  est  l’occasion
d’affirmer  leur  projet  d’installa-
tion. A la fin de l’année 2021, ils
se lancent à la recherche d’une
ferme adaptée à leurs attentes.

L’installation à Rubardiry
Un appel à candidature de la SA-
FER  les  amène,  au  printemps
2022, à visiter la ferme de Ru-
bardiry  pour  laquelle  André  et
Marilyne  Bariou  recherchent  un
repreneur depuis 2 ou 3 ans. La
taille de l’exploitation, la configu-
ration  des  terres  et  des  bâti-
ments et la  proximité du bourg
répondent à leur souhait de tra-
vailler  en autonomie en produi-
sant sur place avec des rotations
de cultures longues, en conver-
sion  «bio»  et  en  transformant
eux-même leur production qu’ils
envisagent d’écouler localement.
La  reprise  est  finalisée  en  mai
2023.

Un projet sur les rails
Niels  et  Mahaut  prévoient  de
cultiver 3 variétés de céréales :

blé,  seigle  et  sarrasin  et  d’en
réaliser la transformation en fa-
rine  et  pain.  Les  farines  seront
écoulées  auprès  de  profession-
nels et de particuliers. Le pain –
bio, au levain et cuit  au four à
bois – sera disponible en vente
directe, dès le début de l’année
prochaine à la ferme, probable-
ment les lundis soir et vendredis
soir,  ainsi  qu’au  marché  des
Halles  à  Douarnenez  le  samedi
matin  pour  le  moment.  
Ces  produits  sont  également
proposés  par  le  groupement
d’achats «Court-Circuit».        
À l’avenir  Niels et Mahaut envi-
sagent  de  diversifier  la  produc-
tion par de la  culture  de colza,
en vue de de sa transformation
en huile,  et  de légumineuses –
pois,  lentilles…              
Une porte ouverte est prévue au
printemps ou à l’été prochain, à
la  ferme,  au  11  rue  Ar  Briec.
A bientôt donc à Mahaut et Niels,
à  Rubardiry  où  fleure  déjà
l’odeur du bon pain.
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Mahaut et Niels devant leur four, déjà 
en fonction, à Rubardiry

Guiguitte hag e strollad
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“Foar Pouldregad”.
En mai, «Ti an Holl» a accueilli 
la foire aux vêtements et aux 
livres, un troc aux plants, la 

vente des pâtés des chasseurs 
et bien sûr, les incontournables 

buvette et stand de crêpes.

Randonnée contée
Au mois juin, les élèves se 
sont rendus à Botmeur, à la 
recherche des korrigans...

Des chantiers participatifs 
Les bénévoles bichonnent les fruitiers 
en assurant tailles, greffes, 
plantations et installation de pergola. 

Hommage aux doyens
En octobre, 56 seniors, âgés de 72 à 92 ans, 
se sont retrouvés à Ti An Holl pour partager le 
traditionnel «repas des anciens». Ils ont 
honoré Yves Pouchoux, 92 ans et Jacqueline 
Sofianos, 91 ans doyen et doyenne de cette 
assemblée.

FORUM ALIMENTAIRE 
TERRITORIAL 
La seconde édition du forum 
alimentaire territorial du Pays de 
Douarnenez s’est tenu en 
novembre, à la salle Ti an Holl.

premier événement
En novembre, «Ti Flap» a 
accueilli un tour de chants 

en breton à l’issue d’un 
stage d’écriture de 

chansons en langue 
bretonne. 

Recensement 
Andrée Hénaff et 
André Bariou, ont 
recensé les 
logements et la 
population de la 
commune avec la 
collaboration de 
Christelle Thibau.

Court-circuit. 
C'est parti !
Une fois par mois, 
le local devient une 
véritable ruche. 
c’est le jour de la 
distribution de 
court circuit, le 
groupement 
d’achat de 
pouldergat.

REPAS DES SENIORS 

Ti FLAP

 GROUPEMENT D'ACHAT 

 AU VERGER COMMUNAL 

DZ-COMMUNAUTÉ “FOAR POULDREGAD”

Forum de 
associations
En septembre, le 
forum a réuni 
environ 13 
associations 
présentes sur notre 
commune.

À LA MAIRIE 

À L’ÉCOLE

Les lettres des enfants
Les élèves attendent les 
réponses à leurs lettres 
jointes aux colis des anciens.
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Une saison estivale xxl
Quel été pour le bagad ! Avec, ses excellents 

résultats  au concours de Lorient et un mercredi du 
bourg, en août, avec plus de 800 repas servis et 

une ambiance du tonnerre.

rando et choucroute
La rando de mai, en 
collaboration avec «Amzer-
Gwechall» et la choucroute 
de novembre ont rencontré 
un beau succès. 

«Pouldergat-Pouldavid d’hier à 
aujourd’hui»
En septembre, à l’occasion des journées du 
patrimoine, l’exposition a montré les 
changements sociaux économiques vécus 
dans les deux bourgs du milieu du XIXème 
siècle à aujourd’hui à travers des documents 
d’archives et différents ateliers. 

De la bonne humeur
Le groupe des activités 
manuelles se retrouve tous 
les lundis, et chaque premier 
mardi du mois, le café du 
mois est l’occasion 
d’échanges sur des thèmes 
variés ou de sorties.  

Un centenaire réussi !
Ce siècle d’existence a été 
commémoré par deux 
expositions retraçant l’histoire 
du club, une cérémonie réunissant plus de 450 
personnes et un hommage à Pierre Briant, 
"PLATINI du bénévolat». 

Un trail sur nos 
chemins boisés.

Une course, rééditée en 
2024, sur nos chemins 

boisés, longeant des 
ruisseaux et traversant 
des vallées ombragées, 
entretenus par l'équipe 

des Diharzherien.

Telethon à Pouldergat 
 Le 5 décembre, le 
comite de jumelage et 
les habitants se sont 
mobilisés pour le 
Téléthon. Les crêpières, 
présentes en toutes 
circonstances, ont 
naturellement dégainé 
leurs biligs.

Brocante des enfants et des jeunes
La brocante de décembre à Ti-an-Holl a 
permis aux jeunes de 7 à 16 ans de donner 
une seconde vie à leurs jouets, livres et 
jeux.

TÉLÉTHON

 AMZER GWECHALL 

ULAMIR – COMMISSION SOCIALE

 LES DIHARZHERIEN 

POULDERGAT-SPORT  LE CLUB DE L’AMITIÉ 

 LES GLAZIKED 

TRAIL DE LA SALAMANDRE



 À VOS AGENDAS - DEIZIATAER                                                
         JANVIER

VOEUX DE LA MUNICIPALITÉ. 
Le 7 janvier à 11 h, à Ti an Holl, 
Foennec-Veur.

ULAMIR-CS. Ti Ar Vugale , route de Pratanirou.
● Carte de voeux. Le 10 janvier à 10 h.
● Fabriquer un théâtre de marionnettes. 
Le 17 janvier à 10 h.
● Fabriquer des lanterneaux. Le 24 janvier à 
10 h.
● Sable magique. Le 31 janvier à 10 h.

LOI APER. Réunion publique : zones 
d’«accélération de production d'énergie 
renouvelable». Le samedi 27 janvier à 10h à Ti-
Flap.

                             FÉVRIER                              

GLAZIKED.  Loto.  Le 3 Fevrier à 18h00. à  Ti an
Holl – Foennec-Veur.

ULAMIR CS. Ti Ar Vugale , route de Pratanirou. 
● Jeux de société. Le 7 février à 10 h.
● Bricolage astronomie. Le 14 février à 10 h.
● Pâtisserie. Le 21 février à 10 h.

MÉDIATHÈQUE "TI-FLAP" (ancienne mairie).
● Club de lecture – Partage ta pépite 
littéraire. Le mercredi 18 février de 18h à 19h.

DIHARZHERIEN. Assemblée générale. Le 
mardi 20 février à 10h à Ti an Holl – salle 2.

                            FÉVRIER (suite)                     

MÉDIATHÈQUE "TI FLAP" (ancienne mairie).
● Ciné-club – Cinéphiles, montrez vos perles-
films et séries. Le jeudi 22 février de 18h à 
20h.
● WE familles. Le 23 Fevrier à 17h00.
● Ciné-cluPodcasts littéraires. Tous les jeudis 
matin de 10h à 11h. 
● Émissions de radios variées. Tous les 
vendredis matin de 10h à 11h.

                               MARS               

MÉDIATHÈQUE "TI FLAP" (ancienne mairie).
● Stage de création de manga. Les 6, 7 et 8 
mars. 
● Ateliers de dessin et de l’image. Les 
vendredis 15, 22 et 29 mars de 14h à 16h. 
● Ateliers de manga les samedis 16, 23 et 30 
mars. de 10h à 12h.

                                MAI                                     

TRAIL DE LA SALAMANDRE. Le lundi 1er mai.
Départs : stade de Pouldergat à 9h00 et 9h30.

DIHARZHERIEN. Rando. Le 8 Mai à 13h30. 
Départ : Ti-an-Holl à Foennec-Veur.

TI FLAP. Inauguration. Le 18 Mai. 
à Ti Flap (ancienne mairie).

 INFOS PRATIQUES – TITOUROÙ PLEUSTREK                                                           
MÉDIATHÈQUE
À la mi-février, Ti-Flap ouvrira ses portes, avec 
l'arrivée de la bibliothèque et une profusion 
d'activités pour tous les âges. Le Programme est 
détaillé à la rubrique "À vos agendas" 
BIBLIOTHÈQUE
Ouverture : Les mardis de 16h30 à 17h30
Les mercredis de 10h30 à 1ih30 et 14h30 à 16h30 
Les vendredis de 16h30 à 18h30 
Les samedis de 14h00 à 16h00
Les ouvrages : Des romans, des policiers, des 
romans de science fiction, des BD-adultes, des 
livres, des documents historiques… Pour les 
enfants et les ados : des BD, des livres, des 
premiers romans, des mangas….
Les nouveaux bénévoles sont les bienvenus. Ils 
peuvent se faire connaître directement lors des 
permanences. La formation de base sera assurée 
par les bénévoles en place. 

BENNE À DÉCHETS VERTS
DASTUM AL LASTEZ GLAS 

Sem 1 : Foennec-Veur - Sem 2 : Pratanirou 
Sem 3 : Cimetière - Sem 4 : Kervoannou 
Sem 5 : Kerguesten - Sem 6 : Salle Ti an Holl 
Sem 7 : Foennec-Veur - Sem 8 : Pratanirou - 
Sem 9 : Cimetière - Sem 10 : Kervoannou 
Sem 11 : Kerguesten - Sem 12 : Salle Ti an Holl 
Sem 13 : Foennec-Veur - Sem 14 : Pratanirou - 
Sem 15 : Cimetière - Sem 16 : Kervoannou 

PERMANENCES DES ÉLUS 
DIGOR EO AN TI-KÊR
Les élus tiennent des permanences 
régulières à la mairie, le samedi matin.
www.pouldergat.f

ULAMIR  CONNAISSEZ-VOUS L’ULAMIR ? RÉSULTATS DU QUIZZ
1. Réponse C : 50000km/an               2. Réponse B : 4                3. - Réponse 1100

Direction de publication : Henri Savina. Coordination du numéro: André Le Coz.
Rédaction et contributions :  Katell Chantreau, Ronan Kervarec, Janine Lozac’hmeur, Marie-Pierre 
Cosquer.

AR GAZETENN N° 77 – JANVIER / MIZ GENVER 2024  – 12

http://www.pouldergat.f/
https://www.pouldergat.fr/evenement/glaziked-loto/
https://www.pouldergat.fr/evenement/glaziked-loto/
https://www.pouldergat.fr/evenement/glaziked-loto/
https://www.pouldergat.fr/evenement/glaziked-loto/
https://www.pouldergat.fr/evenement/glaziked-loto/
https://www.pouldergat.fr/evenement/glaziked-loto/
https://www.pouldergat.fr/evenement/glaziked-loto/

	Koulmig Goulène, en poste à la Mairie
	depuis le 1er décembre dernier.
	Koulmig Goulène a pris le relais de Melaine Miossec au poste de secrétaire générale à la Mairie de Pouldergat. Depuis le départ de Melaine, ses tâches ont été prises en charge par Didier Le Priol, secrétaire général «volant», qui assure une période de tuilage jusqu’à fin décembre.
	ÉTAT CIVIL BIENVENUE AUX DERNIERS BÉBÉS NÉS EN 2023
	Noélie Kervarec : 2 novembre - Elio Chaussy : 4 novembre - Lucas Le Gouill : 23 décembre.
	CULTURE
	MÉDIATHÈQUE – TI FLAP OUVERTURE À LA MI-FÉVRIER
	Plus d’informations fin janvier sur le site de la mairie, à Ti Flap mais aussi sur le Facebook et l’Instagram de Ti Flap.
	Programmation : rubrique "À vos agendas ". Contact :
	Avril tiflap@pouldergat.fr,
	ou Mairie : 02 98 74 61 26
	SOCIAL
	ULAMIR "CENTRE SOCIAL DU GOYEN"
	CONNAISSEZ-VOUS L’ULAMIR ?
	A. 1100 B. 2000 C. 2500
	GROUPEMENT D'ACHATS               
	LES INFOS DE DZ-COMMUNAUTÉ - KELIER DZ KUMUNIEZH
	La balayeuse passe au bourg un vendredi matin sur deux, soit les semaines impaires pour Pouldergat. Le chauffeur a son propre circuit dans le bourg, un mois sur deux, mais reste ouvert à tout passage urbain si vous le signalez en mairie le mercredi de la semaine de son passage au plus tard : lotissement, rue,…
	LES ASSOCIATIONS - AR C'HEVREDIGEZHIOÙ
	Après un bref repos, le groupe a tenu ses différentes assemblées générales.
	Les objectifs 2024
	Déjà, le Bagad s’est lancé dans la préparation de la 1ère manche du concours de 2ème catégorie qui se déroulera le 24 mars prochain à la salle Hermione à Saint-Brieuc. Enfin, comme chaque hiver, le groupe vous proposera une manifestation pour financer l’École de Musique et, ainsi, soulager, les coûts financiers pour les parents. En 2024, ce sera un loto le 3 février prochain à la salle Ti An Holl.
	BLOAVEZH MAD D’AN HOLL.
	Contact : Gwenaël Le Bars :
	06 87 83 40 11.
	Comme toute association, le comité est en semi sommeil pendant l’hiver. Toutefois, il rappelle la nécessité de trouver des bénévoles pour maintenir les activités en cours (Chasse à l’œuf, Rallye Pédestre, Loto, Pétanque…) voire en créer des nouvelles. Nous sommes à l’écoute de toutes les bonnes volontés. Bonne année et meilleurs vœux à tous
	Contact : Serge Coloignier :
	07 80 01 14 69
	Régine Gaudry :
	06 85 55 98 02.
	LES ASSOCIATIONS - AR C'HEVREDIGEZHIOÙ (suite)
	Les rouges et blancs sont dans leurs objectifs de la saison, à savoir le maintien pour la A et la B et la création de l’entente entre notre C et le F.C. Bigouden B. Pour l’instant, les compteurs sont plutôt au vert avec un effectif constitué de nombreux jeunes joueurs et de réels progrès des équipes. Toutefois, après une fin d’année pénalisée par de nombreuses absences de joueurs (blessures, contraintes personnelles…), les «Rouges et Blancs» attendent avec impatience les premiers matchs de début 2024 au stade Eugène Deudé pour retrouver l’ensemble de son effectif…
	Pour l’année écoulée, le club se félicite de la réussite du centenaire et remercie toutes celles et tous ceux qui ont mis la main à la pâte lors des différentes manifestations : expositions, festivités, matchs amicaux. Pouldergat-Sports vous souhaite une bonne année 2024 et vous présente ses meilleurs vœux à tous.
	Contact :
	André Savina :
	06 68 67 32 51
	LES POULDERGEEKS ONZIÈME ANNÉE
	AMZER-GWECHALL DES ACTIONS POUR 2024
	L’association Amzer-Gwechall envisage plusieurs actions pour cette année 2024 : outre la flânerie traditionnelle du mois d’août, une exploration de la flore de Pouldergat ainsi qu’une sortie au musée des Forges d’Inzinzac-Lochrist sont prévus pour le printemps. Une séance «portes ouvertes» pour ouvrir l’activité à de nouveaux membres est prévue le premier samedi du mois de février ; elle sera axée sur les liens entre Généalogie et Histoire (un partenariat est en cours avec l’école Yves Riou sur ce sujet). Enfin un repas festif ouvert à tous est à l’étude.
	Contact :
	Fañch Ferrand :
	06 61 08 99 21 amzer.gwechall@gmail.com
	LES ASSOCIATIONS - AR C'HEVREDIGEZHIOÙ (suite)
	ENTRETIEN AVEC... - EMGAV GANT…
	NIELS ET MAHAUT «PAYSANS-MEUNIERS-BOULANGERS»
	Installés à Rubardiry depuis mai dernier, Mahaut et Niels Klostermann, 28 et 27 ans, originaires du Morbihan, y concrétisent leur projet, aboutissement d’une démarche amorcée depuis déjà quelques années. Dans leur atelier à la ferme, en cours d’aménagement, ils reviennent sur leur parcours.
	Depuis leur rencontre sur les bancs de la Faculté des sciences de l’écologie à Lorient, Niels et Mahaut ont conforté leur connaissance du monde agricole à travers des expériences variées entre 2016 et 2021.
	L’affirmation d’une vocation
	Un service civique en jardin de réinsertion dans le domaine du maraîchage «bio» a été pour Niels l’occasion de lancer une activité «fabrication de pain» au sein du jardin, à la suite d’un stage chez un «paysan-boulanger». Par la suite, durant 1 an et demi, le couple a effectué divers séjours à l’étranger, en Asie et en Afrique, sous le statut du volontariat agricole. Au retour, Niels suit une formation de «paysan- meunier-boulanger» au CFFPPA de Montmorot (Jura) et Mahaut se forme à l’animation en agroécologie au sein de l’association «Terre et Humanisme» en Ardèche. Dans la foulée, une période de salariat agricole est l’occasion d’affirmer leur projet d’installation. A la fin de l’année 2021, ils se lancent à la recherche d’une ferme adaptée à leurs attentes.
	L’installation à Rubardiry
	Un appel à candidature de la SAFER les amène, au printemps 2022, à visiter la ferme de Rubardiry pour laquelle André et Marilyne Bariou recherchent un repreneur depuis 2 ou 3 ans. La taille de l’exploitation, la configuration des terres et des bâtiments et la proximité du bourg répondent à leur souhait de travailler en autonomie en produisant sur place avec des rotations de cultures longues, en conversion «bio» et en transformant eux-même leur production qu’ils envisagent d’écouler localement. La reprise est finalisée en mai 2023.
	Un projet sur les rails
	Niels et Mahaut prévoient de cultiver 3 variétés de céréales : blé, seigle et sarrasin et d’en réaliser la transformation en farine et pain. Les farines seront écoulées auprès de professionnels et de particuliers. Le pain – bio, au levain et cuit au four à bois – sera disponible en vente directe, dès le début de l’année prochaine à la ferme, probablement les lundis soir et vendredis soir, ainsi qu’au marché des Halles à Douarnenez le samedi matin pour le moment. Ces produits sont également proposés par le groupement d’achats «Court-Circuit». À l’avenir Niels et Mahaut envisagent de diversifier la production par de la culture de colza, en vue de de sa transformation en huile, et de légumineuses – pois, lentilles… Une porte ouverte est prévue au printemps ou à l’été prochain, à la ferme, au 11 rue Ar Briec. A bientôt donc à Mahaut et Niels, à Rubardiry où fleure déjà l’odeur du bon pain.
	DU «REUZ» DANS LE BOURG - TROUZ ER VORC'H – 2023               22
	DU «REUZ» DANS LE BOURG - TROUZ ER VORC'H – 2023               22
	
	VOEUX DE LA MUNICIPALITÉ.
	Le 7 janvier à 11 h, à Ti an Holl, Foennec-Veur.
	ULAMIR-CS. Ti Ar Vugale , route de Pratanirou.
	Carte de voeux. Le 10 janvier à 10 h.
	Fabriquer un théâtre de marionnettes.
	Le 17 janvier à 10 h.
	Fabriquer des lanterneaux. Le 24 janvier à 10 h.
	Sable magique. Le 31 janvier à 10 h.
	LOI APER. Réunion publique : zones d’«accélération de production d'énergie renouvelable». Le samedi 27 janvier à 10h à Ti-Flap.
	ULAMIR CS. Ti Ar Vugale , route de Pratanirou.
	Jeux de société. Le 7 février à 10 h.
	Bricolage astronomie. Le 14 février à 10 h.
	Pâtisserie. Le 21 février à 10 h.
	MARS
	MAI
	TI FLAP. Inauguration. Le 18 Mai. à Ti Flap (ancienne mairie).

	ULAMIR CONNAISSEZ-VOUS L’ULAMIR ? RÉSULTATS DU QUIZZ

