Ateliers De Cornouaille

TEL/0298910079
FAX/0298910464

Flars

g nos Slevaurs
———

i

......

g e

anvier 2024

Pl i

[TUNDI08/01/2023

MARDI 09/01/2025

Salade de choux

carottes rapées bio

sauté de poulet

Croque fromage

semoule /ratatouille

Pates

Fromage blanc

Compote

LUNDI 15/01/2023

MARDI 16/01/2023
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JEUDI 11/01/2025

VENDREDI 12/01/2023

potage

salade de pates/crudités

Hachis parmentier

poisson pané

Salade verte

haricots verts bio

Gruyére rapé

fromage

fruit

Galette des rois

JEUDI 18/01/2023

VENDREDI 19/01/2023

Tomate/mozzarella ceufs durs mayo : salade/emmental/croutons Coleslaw
Boeuf bourguignon Lasagne de légumes v X émincé de poulet poisson
Pomme de terre/ carottes ] Semoule/ratatouille riz
Yaourt camembert _ Compote
fruits bio K yaourt local
TONDT 2270172023 WARDT 2370172023 L ’é JEUDT 2570172023 VENDREDT 2670172023
salade de pommes taboulé Concombre a la creme Macédoine

Jambon grill fajitas végé
Purée salade verte
yaourt Fromage
Fruit

Filet de dinde nuggets de poisson

Coquillettes riz bio pilaf

Gruyére rapé Fromage
Patisserie Fruit

LUNDI 29/01/2022

MARDI 30/01/2023

Tomates cerises/ mais

betteraves rouges

sauté de porc

pizza végétale

Purée de patate douce

salade verte

Fromage

compote

fruit bio

Pour des raisons d'approvisionnement ADC se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension .
Dantec Mélanie : Diététicienne/nutritionniste, n°’ADELI :299502484



